WOCHENKARTE

09.11 bis 13.11.26 | 11:30 bis 14:00

Tagesessen Fleisch + Vorspeise 12,40 | klein 11,30
Tagesessen Vegi + Vorspeise 11,70 | klein 10,60

MONTAG

Hackbraten (gemischt) mit Feta gefuillt | Tomatensauce | Kartoffeln c,g,0,a
Gebackene Aubergine mit Feta und Tomate geflillt | Tomatensauce | Kartoffeln g,0

DIENSTAG
Linsen | Spéatzle | Wienerle g,0,c,a
Linsen | Spétzle | Vegi-Wienerle (vegan méglich) c¢,g,0,a,f

MITTWOCH

Chicken Tikka Masala | Basmatireis g,0
Palak Tofu | Basmatireis f -vegan

DONNERSTAG

Rigatoni | Rindergeschnetzeltes | Rotwein-Tomatensauce | Grana Padano o,g
Rigatoni | Gemiise-Tomatensauce | italienischer Hartkdse g,0

FREITAG

Paniertes Seelachsfilet | Sauce Remoulade | Kartoffeln c,d,g,a
Buchweizenbratlinge | Sauce Remoulade | Kartoffeln c,g,a

SONDERKARTE
Spicy Pumpkin Crunch Pasta Schupfnudeln mit Ofenkiirbis
Hokkaido Kiirbis | Chiliflocken | Knoblauch | Honig | Camembert Creme | gebratene Rinderhiiftstreifen |
Kiirbiskerne | 12,80 a,h,| Kiirbiskerne | Preiselbeeren | 17,80 a,g,|
Schupfnudeln mit Ofenkiirbis Flammkuchen
Camembertcreme | Kiirbiskerne | Preiselbeeren | 13,80 Flammkuchen | Kiirbis | Zwiebeln | Schmand | Salat | 10,80
a,g,l a,g

Flammkuchen

Flammkuchen | Speck | Zwiebeln | Schmand | Salat | 10,80
a,9,0

SALATE

Der Klassiker
GroBer bunter Salat | Putenstreifen | Cocktailsauce | 13,50 g,m,c,0,2,9

Der Vegetarier
GroBer bunter Salat | Griinkerntaler | Krauterquark | 12,80 c¢,g,m,a

Der Schwabische
GroBer bunter Salat mit Maultaschen (wahlweise Fleisch, vegetarisch, vegan) | 12,80 c,g,m,a

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) geschwarzt 7) gewachst 8) mit
Phosphat 9) mit StiBungsmittel 10) mit Pokelsalz

Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdnlisse f) Soja g) Milch / Laktose h) Schalenfriichte (Nisse) 1) Sellerie m) Senf n) Sesam o)
Schwefeldioxid / Sulfite p) Lupinen r) Weichtiere

Allergene & Zusatzstoffe auf Anfrage - Anderungen vorbehalten - solange der Vorrat reicht
Kantine Konstanz GmbH - OberlohnstraBe 3 - 78467 Konstanz



